
پنج سوالی که باید از پزشک خود قبل از نصب تجهیزات 
پزشکی در بدن‌تان بپرسید

نصب تجهیزات پزشکی در بدن کاری پرخطر محسوب می‌شود و تصمیم‌گیری در خصوص آن باید با دقت انجام شود. 
نصب تجهیزات پزشکی در بدن معمولا برای طولانی مدت صورت می‌گیرد، بنابراین مهم است قبل از تصمیم‌گیری برای این کار در مورد خطرات 

و مزایای همه گزینه‌های موجود با پزشک خود صحبت کنید. پرسیدن سوالات زیر می‌تواند مفید باشد:

1. آیا من واقعا به نصب این تجهیزات پزشکی نیاز دارم؟
گزینه‌های درمانی دیگر شامل دارو و تغییر در سبک زندگی ممکن است موجود باشد تا بتوان از آن برای درمان شما استفاده کرد. در خصوص موارد 

زیر با پزشک خود صحبت کنید:

در صورتی که من این دستگاه را در بدن خود نصب نکنم چه اتفاقی می‌افتد؟ 	•
آیا گزینه‌های دیگری به جز جراحی یا نصب این دستگاه بخصوص وجود دارد؟ 	•

خطرات و مزایای گزینه‌های دیگر چه هستند؟ 	•

توجه

2. ریسک‌ها/مزایا چه هستند؟
انجام جراحی خطرات خود را به دنبال دارد. بعضی از این خطرات موقت است و انتظار بروز آن می‌رود و برخی دیگر ممکن است خطراتی جدی‌تر 

باشند و تاثیرات‌شان برای تمام عمر باقی بماند. در خصوص موارد زیر با پزشک خود صحبت کنید:

تاثیرات جانبی محتمل جراحی یا نصب دستگاه توصیه شده در بدن چه هستند )این تاثیرات، وقایع ناخوشایند نیز نامیده می‌شوند(؟ 	•
کدام تاثیرات جانبی دایمی هستند؟ 	•

آیا من می‌توانم برای جلوگیری از این تاثیرات جانبی قبل یا بعد از عمل کاری انجام دهم؟ 	•
چه کسانی بیشتر احتمال دارد تاثیرات جانبی را تجربه کنند؟ 	•

در صورتی که من تاثیرات جانبی را تجربه کنم باید چه کاری انجام بدهم؟ 	•
آیا احتمال دارد نصب دستگاه در بدن من به جراحی دیگری منجر شود؟ 	•

آیا نصب دستگاه بصورت دایمی است و اگر این طور نیست برداشت یا تعویض آن چقدر دشوار است؟ 	•
هزینه نصب دستگاه چقدر است و تا چه مدت کار می‌کند؟ 	•
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3. آیا نصب این دستگاه مجاز است؟
سازمان تجهزات درمانی )TGA( نصب دستگاه برای موارد خاص را در صورتی که اطلاعات پزشکی نشان دهد این کار می‌تواند مفید باشد مجاز 

دانسته است. در خصوص موارد زیر با پزشک خود صحبت کنید:

آیا نصب دستگاه توصیه شده از سوی TGA برای این کار مجاز دانسته شده است؟ 	•
آیا این یک دستگاه یا جراحی جدید است؟ 	•

تا به حال چند بار از این جراحی یا دستگاه از سوی پزشکان برای این کار استفاده شده است؟ 	•
درصد موفقیت این جراحی یا نصب دستگاه برای افرادی مثل من چقدر است؟ 	•
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4. من از کجا می‌توانم اطلاعات بیشتری کسب کنم؟
ممکن است اطلاعات بیشتری در مورد جراحی و نصب دستگاه وجود داشته باشد. در خصوص موارد زیر با پزشک خود صحبت کنید:

من کجا می‌توانم کتابچه اطلاعات بیماران در مورد نصب دستگاه در بدن را پیدا کنم؟ 	•
آیا اطلاعات بیشتری در مورد جراحی یا نصب دستگاه در بدن وجود دارد؟ من کجا می‌توانم این اطلاعات را کسب کنم؟ 	•

من کجا می‌توانم اطلاعات بروز شده در مورد نصب دستگاه در بدن بعد از جراحی را کسب کنم؟ 	•
آیا کارت نصب تجهیزات بیمار برای این دستگاه وجود دارد؟ این کارت اطلاعاتی در خصوص دستگاه در خود دارد و به شما کمک می‌کند  	•

تا اطلاعات مربوط به آن را در آینده پیدا کنید- اگر این کارت وجود داشته باشد یادتان باشد تا در مورد آن بپرسید.

توجه

5. اگر واقعه ناخوشایندی برای من روی دهد چه اتفاقی می‌افتد؟
TGA به صورت مستمر ایمنی و کیفیت دستگاه‌های پزشکی را با ارزیابی گزارش‌های ارائه شده از سوی بیماران و پزشکان در خصوص وقایع 
ناخوشایند مربوطه نظارت می‌کند. شما باید هر گونه واقعه ناخوشایندی که تجربه کرده‌اید را به TGA و نیز پزشک خود اطلاع دهید. در شرایط 

اورژانس، همواره اولین نقطه تماس شما باید 000 باشد.
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‌اطلاعات بیشتر در خصوص نحوه گزارش‌دهی یک واقعه ناخوشایند در تارنمای زیر موجود است:
https://www.tga.gov.au/reporting-problems

tga.gov.au
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