
Πέντε ερωτήσεις για τον επαγγελματία της υγείας 
σας πριν να λάβετε ένα ιατρικό εμφύτευμα

Οι ιατρικές συσκευές που εμφυτεύονται εσωτερικά ή στην επιφάνεια του σώματός 
σας θεωρούνται ιατρικά προϊόντα υψηλού κινδύνου και η απόφαση να λάβετε ένα 
εμφύτευμα θα πρέπει να ληφθεί σοβαρά. 
Ένα ιατρικό εμφύτευμα συχνά θα παραμείνει στο σώμα σας για σημαντικό χρονικό διάστημα, άρα 
λοιπόν είναι σημαντικό να συζητήσετε με τον επαγγελματία της υγείας σας τους κινδύνους και 
τα πλεονεκτήματα όλων των επιλογών που είναι διαθέσιμες πριν να αποφασίσετε. Οι ακόλουθες 
ερωτήσεις θα βοηθήσουν να καθοδηγήσουν τη συζήτηση.

1. Χρειάζομαι πραγματικά αυτό το ιατρικό εμφύτευμα;
Εναλλακτικές θεραπείες συμπεριλαμβανομένων φαρμάκων και αλλαγών στον τρόπο ζωής μπορεί 
να είναι διαθέσιμες για για τη θεραπεία της κατάστασής σας. Θα πρέπει να συζητήσετε με τον 
επαγγελματία της υγείας σας:

• Τι θα συμβεί αν δεν έχω το εμφύτευμα;
• Υπάρχουν εναλλακτικές επιλογές εκτός της χειρουργικής επέμβασης ή της συγκεκριμένης συσκευής;
• Ποιοι είναι οι κίνδυνοι και τα πλεονεκτήματα των εναλλακτικών επιλογών;

Σημειώσεις

2. Ποιοι είναι οι κίνδυνοι/τα πλεονεκτήματα;
Υπάρχουν κίνδυνοι με κάθε ιατρική επέμβαση. Κάποιοι από αυτούς είναι προσωρινοί ή αναμενόμενοι, 
άλλοι μπορεί να είναι πιο σοβαροί ή να έχουν εφόρου ζωής αποτελέσματα. Θα πρέπει να συζητήσετε 
με τον επαγγελματία της υγείας σας:

• Ποιες είναι οι πιθανές παρενέργειες από τη συνιστώμενη παρέμβαση ή εμφύτευμα  
(γνωστές επίσης και ως «ανεπιθύμητες παρενέργειες»);

• Ποιες παρενέργειες μπορεί να είναι μόνιμες;
• Υπάρχει κάτι που μπορώ να κάνω για την πρόληψη των παρενεργειών πριν ή μετά από την επέμβαση;
• Ποια άτομα είναι πιθανότερο να βιώσουν παρενέργειες;
• Τι θα πρέπει να κάνω αν βιώσω παρενέργειες;
• Υπάρχει η πιθανότητα το εμφύτευμα να οδηγήσει σε άλλη χειρουργική επέμβαση;
• Είναι το εμφύτευμα μόνιμο και, αν όχι, πόσο δύσκολο είναι να αφαιρεθεί ή να αντικατασταθεί;
• Πόσο κοστίζει το εμφύτευμα και πόσο θα διαρκέσει;

Σημειώσεις
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3. Έχει εγκριθεί το εμφύτευμα;
Η Υπηρεσία Θεραπευτικών Αγαθών (TGA) εγκρίνει εμφυτεύματα για συγκεκριμένους σκοπούς όπου 
τα κλινικά δεδομένα δείχνουν ότι η χρήση τους μπορεί να είναι ευεργετική. Θα πρέπει να συζητήσετε 
με τον επαγγελματία της υγείας σας:

• Έχει το συνιστώμενο εμφύτευμα εγκριθεί από την TGA για την προτεινόμενη χρήση;
• Πρόκειται για ένα καινούριο προϊόν ή επέμβαση;
• Πόσες φορές έχει ο επαγγελματίας της υγείας κάνει αυτή την επέμβαση ή έχει χρησιμοποιήσει αυτό 

το εμφύτευμα για την προτεινόμενη χρήση;
• Ποιο είναι το ποσοστό επιτυχίας της επέμβασης και του εμφυτεύματος για άτομα όπως εγώ;
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4. Πού μπορώ να βρω περισσότερες πληροφορίες;
Μπορεί να είναι διαθέσιμες περισσότερες πληροφορίες για το εμφύτευμα και την επέμβαση. Συζητήστε 
με τον επαγγελματία της υγείας σας:

• Πού μπορώ να βρω το φυλλάδιο πληροφοριών για το εμφύτευμα;
• Υπάρχουν περαιτέρω πληροφορίες διαθέσιμες για το εμφύτευμα ή την επέμβαση; Πού μπορώ να 

βρω αυτές τις πληροφορίες;
• Πού μπορώ να βρω επίκαιρες πληροφορίες σχετικά με το εμφύτευμα μετά την επέμβαση;
• Υπάρχει μία κάρτα εμφυτεύματος ασθενή για αυτή τη συσκευή; Αυτή η κάρτα περιέχει πληροφορίες 

για τη συσκευή και θα σας βοηθήσει να βρείτε πληροφορίες για τη συσκευή στο μέλλον- αν υπάρχει 
βέβαια, θυμηθείτε να το ρωτήσετε αυτό.
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5. Τι συμβαίνει αν βιώσω μία ανεπιθύμητη παρενέργεια;
Η TGA παρακολουθεί συνεχώς την ασφάλεια και ποιότητα των ιατρικών συσκευών αξιολογώντας 
αναφορές ανεπιθύμητων παρενεργειών από ασθενείς και επαγγελματίες υγείας. Θα πρέπει να 
αναφέρετε οποιεσδήποτε τυχόν ανεπιθύμητες ενέργειες στην TGA καθώς και στον επαγγελματία 
της υγείας σας. Σε περίπτωση ανάγκης, θα πρέπει καταρχήν να τηλεφωνήσετε στο 000.
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Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το πώς να αναφέρετε μία ανεπιθύμητη παρενέργεια, 
μεταβείτε στο: https://www.tga.gov.au/reporting-problems

tga.gov.au


